
 

Conteúdo Programático 

Cada aula do Teias da Humanidade foi pensada para ir além do conteúdo expositivo. Ao 

longo das aulas, o aluno encontra dicas de leitura, indicações de filmes, documentários e 

séries, cuidadosamente selecionadas para aprofundar os temas estudados e ampliar a 

compreensão histórica a partir de diferentes linguagens e perspectivas. 

Além disso, as aulas de revisão contam com listas de exercícios, elaboradas para 

consolidar o aprendizado, estimular a reflexão crítica e auxiliar tanto no estudo contínuo 

quanto na preparação para provas, vestibulares e avaliações acadêmicas. Dessa forma, 

nosso curso combina conteúdo teórico, repertório cultural e prática, oferecendo uma 

experiência de aprendizagem completa e integrada. 

Primeira Matriz: Amanhecer da Consciência 

1. Definições e Períodos Históricos 

2. Origem da Humanidade 

3. Paleolítico 

4. Neolítico 

5. Idade dos Metais 

6. Primeira Civilizações 

Segunda Matriz: Civilizações Emergentes 

7. Mesopotâmia 

8. Egito Antigo 

9. Índia Antiga 

10. China Antiga 

11. Império Persa 

12. Fenícios 

13. Hebreus 

14. América Pré-Colombiana 

15. Maias, Astecas e Incas 

16. Creta e Micenas 

17. Grécia Antiga 

18. Roma Antiga 

19. Germanos 

Terceira Matriz: Intermezzo 



 

20. Império Carolíngio 

21. Feudalismo 

22. Auge e Declínio Feudal 

23. Império Bizantino 

24. Império Sassânida 

25. Império Islâmico 

26. Grandes Reinos Africanos 

27. Impérios do Leste Asiático 

28. Formação do Estado Moderno Europeu 

Quarta Matriz: Revoluções e Grandes Descobertas 

29. Estado Moderno Europeu 

30. Grandes Navegações Europeias 

31. Humanismo e Protestantismo 

32. Antigo Regime 

33. Caminhos para o Iluminismo 

34. Independência dos EUA 

35. Revolução Francesa 

36. Império Napoleônico 

37. Europa Pós-Napoleônica 

38. Unificações Italiana e Alemã 

39. Revoluções na América Latina 

40. Superpotências do Século XIX 

41. Revoluções Industriais 

42. Sociedade de Classes Europeia 

43. África e Ásia Pré-Imperialismo 

44. Imperialismo 

45. Oceania 

46. Ciência e Cultura no Século XIX 

Quinta Matriz: Grandes Conflitos 

47. Primeira Guerra Mundial 



 

48. Revolução Russa 

49. Entreguerras 

50. Segunda Guerra Mundial 

51. Etapas da Guerra Fria 

52. Descolonização no Século XX 

53. Potências Orientais 

54. Coexistência Pacífica 

55. Crises na Década de 1970 

56. Década de 1980 

Sexta Matriz: Era Digital 

57. Nova Ordem Mundial 

58. Conflitos no Oriente Médio 

59. Cultura do Século XX 

60. Crises Recentes do Capitalismo 

61. Revolução Digital 

62. Primavera Árabe 

Sétima Matriz: Rumo ao Futuro 

63. Novos Desafios 

Oitava Matriz: Revisões 


